


 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

 
Программа 

Форма организации 

внеурочной деятельност 
 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

«Юнармия» Патриотическое 

объединение 

0 1 0 0 0 

«Краеведение» Кружок 1 0 1 0 0 

«Агрокласс» Кружок 0 1 0 0 0 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Школьный 

спортивный 

клуб» 

Общефизиче 

кая 

подготовка 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности 

«Билет в будущее» Профориентационная 

работа 

 
0 

1 1 1 1 

«Функциональна

я грамотность» 

Развитие 

коммуникативной 

компетентности 

обучающихся 

1 1 1 1 1 

Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Школьный театр 

 

Театральная студия 0 0 1 0 0 

Информационная 

культура 

«Физика в 

опытах и 

экспериментах» 

«Химия вокруг 

нас» 

«Зеленая 

лаборатория» 

Система практических 

занятий с 

использованием  

оборудования и 

технических устройств 

«Точка Роста»  

1 1 1 2 4 

 

«Учение с 

увлечением» 

«Практикум по 

решению 

текстовых задач 

Учебный курс- по 

математике 

1 0 0 0 0 

«Наука о 

живом» 
Учебный курс- по 

биологии 

1 0 0 0 0 

«Практическая 

география» 
Учебный курс- по 

географии 

0 1 0 0 0 

«Решение 

расчетных 

задач» «Учимся 

решать 

Учебный курс- по 

математике 

0 0 0 2 0

,

5 



комбинированн

ые задачи» 

«Секреты 

орфографии» 

Учебный курс- по 

русскому языку 

0 0 0 0 0

.

5 

Недельный объем внеурочной деятельности 7 8 7 8 9 

Объем внеурочной деятельности за год 238 272 238 272 306 

Общий объем внеурочной деятельности 1326 



 


